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ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении I Спартакиады колледжа
среди преподавателей и сотрудников  ГБПОУ КК ЕПК 
1. Цели и задачи
Спартакиада  среди преподавателей и сотрудников Государственного бюджетного  профессионального образовательного учреждения Краснодарского края «Ейский полипрофильный колледж» (далее Спартакиада) проводится с целью пропаганды здорового образа жизни и организации активного отдыха. 
Основные задачи Спартакиады:

- укрепление спортивных традиций;
- привлечение трудового коллектива к регулярным занятиям физической культурой и спортом;

- формирование у преподавателей и сотрудников здорового образа жизни;
- выявление сильнейших и наиболее активных команд среди учебных корпусов.

2. Руководство проведением соревнований
Общее руководство проведением Спартакиады осуществляет ССК «Буревестник».
Главный судья Спартакиады – Игнашева Г.Н., главный секретарь соревнований – Андрейчева Н.Д.
Непосредственное руководство проведением соревнований возлагается на  главные судейские коллегии по видам спорта назначенные главным судьей Спартакиады.

3.  Сроки и место проведения

Спартакиада проводится в I этап.
	№ п/п
	Вид программы Спартакиады
	Дата 
проведения
	Место 
проведения
	Главный судья на виде

	1
	Волейбол 
	14.04.2021г.
	1-й корпус, 

ауд.№ 120
	Кудрявцев В.Н.

	2
	Дартс
	28.04.21г.
	1-й корпус, 

ауд. тир
	Алексеев А.Ю.

	3
	Стрельба 
	
	
	Шамрай Е.А

	4
	Н/теннис
	05.05.21г.
	2-й корпус. Сп/з
	Черная А.Н.

	5
	Стритбаскетбол
	19.05.21г.
	1-й корпус, 

ауд.№ 120
	Андрейчева Н.Д.


            Время начала проведения соревнований 16.30.
  На протяжении всех соревнований допускается изменение состава команд. Обязательным условием остаётся принадлежность участника к учебному корпусу/или учебно-производственному хозяйству (далее - УПХ).

4. Участники

К участию в соревнованиях допускаются преподаватели, сотрудники  учебного корпуса и УПХ, имеющие допуск врача к занятиям физической культурой.
От каждого корпуса допускается неограниченное количество команд. Именные заявки оформляются на каждую команду, с указанием полной фамилии, имени и отчества.

Участники команд обязаны иметь спортивную форму и обувь.

5. Программа

	№ п/п
	Виды программы
	Численный состав команды

	1
	Волейбол 
	Не менее 5 чел.

	2
	Дартс
	5 чел.

	3
	Стрельба 
	5 чел.

	4
	Н/теннис
	3 чел.

	5
	Стритбаскетбол
	Не менее 3 чел.


Соревнования по видам программы проводятся в соответствии с действующими правилами соревнований и настоящим Положением. 
ВОЛЕЙБОЛ

Соревнования проводятся по круговой системе. Игры проводятся из 1-й партии, до 25 очков с разницей в 2 очка. Места команд определяются по наибольшей сумме очков, набранных в играх, за победу начисляется 2 очка, за поражение – 1 очко, за неявку - 0 очков. При равенстве очков у двух команд победитель определяется по игре между ними. В случае равенства очков у 3-х и более команд, места определяются:

- по соотношению мячей между собой;

- по соотношению мячей во всех встречах.
ДАРТС

Соревнования командные. В центре расположено "яблочко", попадание в которое приносит игроку 50 очков. Вокруг него - зелёное кольцо, при попадании в которое засчитывается 25 очков. Внешнее узкое кольцо мишени удваивает число сектора, а внутреннее - утраивает.
За один подход каждый должен сделать 3 броска (серия). Бросок не считается, если игрок заступил за обозначенную черту. Очки можно засчитывать только в том случае, если дротик оставался в мишени не менее 5 секунд после последнего броска. Игроки также не получают очков при застревании дротика в другом дротике или его выпадении из мишени.
Каждая команда начинает со стартовым счётом 501. Очки, полученные игроками за бросок, вычитаются из оставшихся. Игра продолжается до тех пор, пока один из участников не достигнет 0. Финальный бросок должен быть произведен в "яблочко" или "удвоение" таким образом, чтобы полученные очки (за 1 бросок) свели счёт до 0.
Если попадание принесло большее количество очков, чем было необходимо для достижения 0 - вся серия метаний, приведших к "перебору", не засчитывается, а количество очков становится таким, каким оно было до начала этой серии.
Выигрывает команда, потратившая наименьшее количество бросков для списания 501 очка.
ПУЛЕВАЯ СТРЕЛЬБА 

ИЗ ПНЕВМАТИЧЕСКОЙ ВИНТОВКИ

Соревнования проводятся по мишени № 8(ГТО), упражнение – стрельба из пневматической винтовки. Дальность до цели - на 10 метров. Положение для стрельбы -  стоя с руки. Количество выстрелов – 8  (3 пробных и 5 зачётных). 
Время на стрельбу: 

- пробными выстрелами, включая осмотр мишени – 2 минуты;
- зачетными выстрелами – 5 мин.
 Соревнования лично-командные. Победители и призёры в командном первенстве определяется по наибольшей сумме очков, набранных участниками соревнований, выбитых зачетными выстрелами. Личное первенство проводится среди мужчин и женщин, победитель определяется по наибольшей сумме набранных очков, согласно правил соревнований по пулевой стрельбе. 

 Если участники соревнований набрали равное количество очков, то победитель определяется по наибольшему количеству «десяток», «девяток», «восьмёрок» и т.д. Далее проводится перестрелка. При равенстве командных результатов места определяются по сумме результатов всех участников команды в показателях, установленных для индивидуального первенства.
СТРИТБАСКЕТ
Соревнования проводятся согласно правилам уличного баскетбола, по круговой системе розыгрыша. Игра длится 8 минут или до момента, когда одна из команд надерёт 11 очков. Игра прекращается при разнице в счете 6 очков, в виду явного преимущества. В случае равного счёта по истечении 8 игровых минут команды играют дополнительный 2-х минутный период до первого заброшенного мяча. Если в течение дополнительного периода мяч не заброшен, команды поочерёдно, определённые новым жребием, совершают штрафные броски до первого промаха для определения победителя. Все фолы команде наказываются предоставлением соперникам права на 1 штрафной бросок (исключение: в случае фола при попытке трёхочкового броска).

         Победитель определяется по наибольшей сумме очков, набранных во всех играх. За победу начисляется 2 очка, за поражение – 1 очко, за поражение «лишением права игры» - 0 очков. При равенстве очков у двух команд победитель определяется по игре между ними. В случае равенства очков у 3-х и более команд, места определяются:
- по лучшей разнице очков в играх между собой;

- по общей разнице очков.
ВОЛЕЙБОЛ

Соревнования проводятся по круговой системе. Игры проводятся из 1-й партии, до 25 очков с разницей в 2 очка. Места команд определяются по наибольшей сумме очков, набранных в играх,  за победу начисляется 2 очка, за поражение – 1 очко, за неявку - 0 очков. При равенстве очков у двух команд победитель определяется по игре между ними. В случае равенства очков у 3-х и более команд, места определяются:

- по соотношению мячей между собой;

- по соотношению мячей во всех встречах.
НАСТОЛЬНЫЙ ТЕННИС

Соревнования командные. Проводятся по круговой системе, играются все три встречи. Встреча команд состоит из 3-х одиночных игр.
При равенстве очков у двух команд победитель определяется по игре между ними. В случае равенства очков у 3-х и более команд, места определяются:

- по соотношению партий между собой;

- по соотношению партий во всех встречах.

5. Определение победителей

В соревнованиях Спартакиады разыгрываются:

- командное первенство в видах программы;

- личное первенство в стрельбе;
- общекомандное первенство.

             Командное первенство по видам программы и общекомандное первенство определяются в соответствии с правилами соревнований и настоящим Положением (начисление очков осуществляется в соответствии с таблицей оценки командного первенства Спартакиады). Очки для общекомандного первенства команде начисляются по занятому месту в соревнованиях. В случае равенства очков у двух и более команд преимущество получает та, которая заняло большее количество первых, затем вторых, третьих мест в видах программы.          

Таблица оценки  командного первенства Спартакиады

	Место п\п
	баллы

	1
	10

	2
	8

	3
	6

	4
	4

	5
	3


6. Награждение
            По итогам соревнований Спартакиады:
-  команды, занявшие 1, 2 и 3 места в видах программы, награждаются  грамотами и сладкими призами, представители команд – грамотами.
-  команда, занявшая 1 в Спартакиаде, награждается: кубком, дипломом  и сладким призом, представители команд – грамотами.

- команды, занявшие  2 и 3 места в Спартакиаде, награждаются  дипломами, представители команд – грамотами.

7. Заявки на участие

             Заявка на участие  подается в главную судейскую коллегию по виду спорта, в первый день соревнований (приложение № 1). 
                                  Приложение № 1

Именная заявка

на участие в Спартакиаде 

от команды ________________________________________________________
                                                                (№ корпуса, наименование команды)
дата проведения _____________________ место проведения_______________
вид спорта _________________________________________________________

	№ п/п
	Ф.И.О. полностью
	Дата

рождения
	должность
	Виза врача,
печать

	
	
	
	
	


 Тренер-преподаватель           ____________________                                            _________
                                                                     Ф.И.О                                                            подпись                                                                                   

Участники   _____________________________ прошли медицинский осмотр в полном

                                   Прописью                 составе, здоровы и допускаются к соревнованиям
Врач              ____________________                                                                       ___________
                                   Ф.И.О.                                                                                         подпись                                                                                                     
Преподаватель ФК

представитель                                                                                           _______________
В апреле стартовала Спартакиада колледжа среди преподавателей и сотрудников, посвященная 60-летию полёта человека в космос.
           Первым видом спорта, который  открыл Спартакиаду, включающую 5 видов спорта, был волейбол.
           В спортивном мероприятии приняли участие четыре команды. …(распишите красиво)……… В результате соревнований, проведенных 14 апреля 2021 года, места распределились следующим образом:
Названия команд  и места в турнирной таблице.

